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0 sont maintenant derriére nous, j'espére
eposantes. Une saison sportive s’achéve
procuré de trés bons moments avec les suc-
INFORMATIONS ......ccoiiivievieeinee pages 2,3,4et5

de France « homologues » lors des cham-
I’Athlétisme, et de Natation, mais aussi en Ca- RESULTATS. ..o e eeeanas page 6
sciplines nous auront permis de « gommer »

x de la coupe du monde de Football.

disport ont suivi 'exemple en réalisant des per- (‘ Zoom sur
ela de toutes attentes, mais hélas, nettement

2s! Basket fauteuil, Cyclisme, Cécifoot, Haltérophi- @@é@d@mgo

a l'arc, Tir sportif...les Championnats d’Europe et 0 _° @‘W\@ d
ats du monde ont valu a la Fédération Handisport mw\

s de nos plus hautes autorités. @TFR 0@©T?@§K\®©

, nous mettrons dans le prochain numéro, I'éclairage
ormances de notre ami, Didier Richard, du Club de
Ji a représenté notre belle région a la coupe du Monde
ampionnats du Monde de tir 50 métres.

2011 montre le bout de son nez avec de nouvelles
s puisque nous aurons le privilege de recevoir en Picar-
Championnats de France:

Samedi 16 Octobre 2010 Ile premier sémi-
naire des présidents, CTFR, Correspondants
et élus des différents Conseils d’Administra-
n (bis répétital )Ja AMIENS et, pour la premiére fois le Tir  tions des 3 Comités Départementaux de Pi-
25/50 métres a CREIL. cardie se déroulera au Chéateau d’Achy dans
I'Oise. Nous aurons le plaisir d’accueillir Mr
5 au 10 Octobre, le tennis Club de Rue/Le Crotoy organisera Jean Paul Moreau, Secrétaire général de la
7éme Tournoi National de Tennis Fauteuil avec un plateau Fédération Francaise handisport.
aordinaire dont les meilleurs joueurs mondiaux.

ne veux pas tout dévoiler dans un espace rédactionnel limité,
pages qui suivent sont la pour vous en dire d’avantage.
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Bonne lecture et trés bonne rentrée sportive. »~ EDF = GENERALE

Bernard BOSSUT

Recevez Handinews tous les mois par
email

Communiquez-nous votre adresse
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e la vocation féminine

la catégorie

te récompense est largement méritée.
Angélique Ovrel

(@€ hallenge Soiss’ Handi Sport

onstructifs. On en redemande...

ontact:

aél Briand:

06 17 75 08 42
cd02@handisport.org

Chantal Monflier, Vice Prési- :
dente d’Handisport Abbevil- :
le, a été récompensée dans :
Coup de :
Cosur" a Amiens dans les :
salons du Conseil Régional :
de Picardie le Mardi 22 Juin. :
ihérente de I'association Handisport Abbevil- :
sa création, elle est responsable de la sec- :
que , pratique l'aviron , la piscine et le speed :
antal fait aussi partie du Comité Directeur de :
ion et elle a méme improvisé quelques dis- :
sque le Président est excusé dans certaines :
. Elle n'hésite pas a mettre la main a la pate :
a journée péche, de la sortie vélo ou bien en- :
s la préparation du loto annuel. Il n'y a pas a

une trés belle initiative d’Eric Antonicelli, prési- :
du Comité Départemental Handisport de I'Aisne, :
Laurent Steinmann, dirigeant de la Société SDP :
n 02) (Formulateur, fabriquant et distributeur :
uvants et de physio-stimulants pour I'Agriculture, :
e compléte de produit pour le jardin), membre :
h CGPME de 'Aisne, de réunir des chefs d’entre- :
es pour mieux connaitre le Handisport au travers :
Juelques activités sportives spécifiques. Cette idée :
challenge, « Soiss’ Handi Sport », fait suite a la :
sur 'embauche de personnes en situation de han- :
ap dans les entreprises: celles-ci ne trouvent pas :
mploi et les chefs d’entreprises ne trouvent pas de :
rsonnes en situations de handicap. Ceci est essen- :
llement d0 a un manque de connexion entre les dif- :
rents réseaux. Premiére « connexion », cette soirée
t décontractée, conviviale et pleine d’échanges tres :

@ Bilan saisonnier et reprise des APA
: dans les centres

La période estivale fat le moment de profiter des :
sports de nature pour les centres de la Baie Somme. :
Des sorties en Joélette ont eu lieu dans la réserve :
naturelle de la Maye et la Baie d’Authie. Des sorties :
vélo, Roll Feet ont également été proposées au :
CPEA de Brighton autour de Fort Mahon et de :
Quend. :
Quand a 'ESAT de Lanchéres les parcours étaient :
autour de Pendé, Saint-Valéry et Cayeux.
Pour les autres centres du département la saison va :
reprendre et sera le moment de se remettre aux acti- :
vités comme le Tir sportif, la sarbacane, les APA, :
mais aussi le speedball et la boccia qui sont en projet :
au CHU SUD grace a MPR Handisport.
Pour les structures dans lesquelles nous n’interve- :
nons pas encore, nous restons a votre disposition
pour voir ensemble les activités réalisables et mettre :
en place des projets sportifs. :
Contact:
Davy OGER; 0629903128
cd80@handisport.org

() Raid Maxim’um

Petit retour en images sur le Raid Handisport Maxim-

: 'um 2010 organisé par le Comité départemental Han-

: disport de la Somme...1 base nautique accessible, 2

: jours, 4 activités sports de nature, 30 équipes, 144

: personnes et des tonnes de bonne humeur !! :
: Rendez vous en juin 2011 pourla3°é di t i on .

Guillaume Caerels




G Zoom sur Jérome De Meyere
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i Jérome est agé de 31 ans, il est myo-
: pathe et est devenu le chef de file de
¢ la nouvelle section handisport du club
: Jeunesse Natation Compiégne gréace
: a ses résultats lors des Champion-
: nats de France de natation qui se
: sont déroulés dans notre région. Il a
: obtenu les titres de champion de
: France sur 200m nage libre, et vice

: champion de France sur 50m nage libre, 100m nage
: libre et 100m brasse. Plus jeune, Jérébme De Meyer :
: était une vraie pile électrique. A le voir aujourd'hui, a
: part le fauteuil roulant, ou les béquilles quand il est en :
: forme, rien n'a vraiment changé. « Je suis un fan de
: sport. On m'a proposé de faire du rugby, mais c'est a :
: Beauvais, donc un peu loin. Par contre, j'ai essayé le :
: badminton et je vais peut-étre m'y mettre, parce que :
: vu ce que j'ai fait, c'était plutdt pas mal », lance le tren- :

i tenaire avec un petit sourire.

A sa place, d'autres n'auraient pas tant d'assurance. :
: Les premiers symptémes de sa myopathie sont appa- :
: rus vers ses 19 ans, alors qu'il grimpait encore aux :
: arbres et qu'il arpentait les piscines. Des raidisse- :
: ments et des brilures dans les jambes et les bras lui :
: provoquent quelques angoisses, d'autant que sa mére :
myopathes. :
: Au fil des années et a force de longueurs, une douleur :
une luxation :
: qui l'oblige a arréter le sport. Des examens plus appro- :
: fondis lui diagnostiquent la maladie tant redoutée. « La :

i et sa grand-mére étaient

¢ finit par lui vriller les omoplates. Verdict :

: myopathie provoque une hypertrophie des muscles,

! bras et jambes. Méme le visage. Dans quelques an-
: nées, je ne pourrai plus sourire. En 2007, j'ai perdu la :
: marche. La seule chose positive, c'est la piscine. » Qui

¢ lui redonne quelques muscles et une sacrée volonté.

:Ala piscine de Merciéres, il a commencé tout seul,

: jusqu'a ce qu'un entraineur l'interpelle. « Il m'a dit que :

: j'avais du potentiel et que je devrais le développer »,

se souvient Jérdme. Ni une ni deux, il se renseigne sur :
: les clubs handisport dans ['Oise. Rien. Toujours :
: confiant, le jeune homme participe au Téléthon et in- :
¢ terpelle le maire. « J'aime les gens de parole. Il m'a dit :

qu'il ferait quelque chose et il I'a fait, en une année.

: C'est une belle
: ameénageée, une chaise de mise a I'eau est achetée.

: Ne manquait plus que la création de la section handis-
: port, axée compétition.

preuve dei

........
eeeeee

PICARDIE

pe

Depuis le mois de septembre, Jérdme s'entraine et
: progresse. |l est passé de 58 secondes a 54,08 se- :
: condes sur son 50 m brasse. :

: Mais ses bonnes performances ne parviennent pas a :
: occulter la douleur, toujours présente. Car le moin-
: dre geste provoque de la fatigue. Il doit également :
: régulierement faire des séjours a I'ndpital, car le dou- :
: te subsiste sur le type de myopathie dont il souffre. :
: Pourtant, Jérdbme ne veut pas se plaindre, et tient & :
: consacrer du temps, et du souffle, & sa vie person-
: nelle et conjugale. :

: « Cette pathologie emprisonne les gens sans qu'ils :
: aient commis d'infraction. Je n'écoute pas la mala- :
: die. Peut-étre qu'un jour, je le paierai cher. Mais je
: serre les dents, je ferme les yeux. Je veux aller au :
: bout de mes ambitions et que ma maladie me foute :
: la paix, au moins trois ans. » Trois années qui le sé-
: parent des Jeux olympiques. Si la myopathie a com- :
: mencé a grignoter ses muscles, elle ne viendra cer- :
: tainement pas a bout de sa volonté. :
: Résultat du Championnat de France d’ét¢ a Saint :
: Brieuc: :
: 1%" au 100 brasse

2*™au dos crawl é

Seme au 50, 100 et 200 nage libre.

GgFalts

; Le Comité Départemental Handisport de la Somme a :
: été récompensé le samedi 11 Septembre pour sa 1°° :
: place a 'appel & projet « fais nous réver » dans la :
: thématique « Sport et Intégration des personnes
: Handicapées». :

n o a&Cap Aisne r

: Ainsi le Comité s’est vu remettre un chéque de

~r n n f i

:2500€ et s’est Mwu
: sion deé{)resenter et défendre - oo

4 QJh brbjél SuShifeau nitional®

Bonne chance a eux.



http://sites.google.com/site/jeromedemeyere/Jerome-De-Meyere/J%C3%A9r%C3%B4me De Meyere.JPG?attredirects=0
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: (@ Salon de 'autonomic a Paris

Le Salon de I’Autonomic a ouvert ses portes les 9, 10 :
: et 11 juin pour accueillir 450 exposants venus présen- :
: ter leurs nouveaux produits: sé€jours, fauteuil,...
: Une délégation de Picardie s’y est rendue le vendredi :
: 11 Juin afin de rencontrer en direct les fabricants mais :
: aussi pour chercher les meilleurs innovations du mo- :

Vel el e .

: hicule, fauteuil de sport,

: Une saison se termine et une autre commence... :
: Afin que nos sportifs puissent reprendre la compétition :
: dans de bonnes conditions, voici les informations et le :
: codt de I'affiliation et des cotisations pour 2010/2011:

Affiliation g4 i i sionalagenda 21 dusport.
Licence Comp®tition + de §20 ans 56 .0 o L
: o ) _ ; - Dans le cadre du schéma régional des loisirs et sj
Licence Compétiton ide 20 ans : 43 . . . . ‘
L Loisi 5 3i e nature, des ateliers techniques régionaux ont
4 - 0 ' U i ' programmeés tout au long de l'année. Le 1er d'e
Licence Cadre 23 1

Carnet passbsport
EContact:
: Aline Gaudry :
:Téel.L0O1 40 31 45 19 (a partifrx

E-mail : licences@handisport.org
: Saisie des licences en lignes:
: http://licences.handisport.org

: Le trente juillet 2005, vers treize heures, je sortis de :
: ma derniére douche. Et puis je suis tombé. Je suis :
: tombé paralysé d’'un cote, le coté droit. Je savais pro- :
: fessionnellement trés (trop ?) bien de quoi il pouvait :
: s’agir, j'étais, je suis médecin. Alors AVC, Accident
: Vasculaire Cérébral, voila ce qui m’arrivait. Alors AVC, :
Accident Vasculaire Cérébral, voila pour le titre du li-
: vre. Ce livre se veut représenter le début ... d’'un han- :
: dicap, du début ... a la fin de ce qu'on appellera I'hos- :
: pitalisation de départ. !
: J-F Grégoire

Jean-Frangois Grégoire
Contact:
: ASA Editions. &v.c.
: 210 rue de la commanderie ,

: 60 290 Neuilly sous Clermont

? 1:0Le @eme atelier dont le théme était: «L’accessibi

@ Féte des sports de nature

: Aprés Verneuil en Halatte, en 2007 et Ga
:2008, c’est a Cap’ Ai
i te a Chamouille dans I'Aisne que le Comité
: Olympique et Sportif de Picardie a organisé
: Féte regionale des Sports de nature.

: Durant tout le weekend , 22 disciplines étaient
: tes sur le site exceptionnel de la base nauti
: vous avez tout le loisir de découvrir et de vou
: ner a de nombreuses pratiques, parfois insolites
i (Avironkatahkhpé Cour se
: tisme, UFOLEP,...)

: Cette « vitrine régionale » des Sports de nat
: avant tout un lieu d’échanges et de convivialite
i organisateurs se sont engagés dans une démar
: développement durable conformément a notre :

: eux a été organisé le 27 Mai dernier a Amiens.

: ses sports de nature au plus grand nombre » s’est
: roulé le samedi 11 septembre 2010 de 9h a 12h30.

i ¢éntadt3 h30)
: CROS de Picardie
: Site: http://picardie.franceolympique.com/accueil.php

3= journées d'initiations de loisirs.
etde sports de nature
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http://www.bing.com/images/search?q=photo+aviron
http://www.bing.com/images/search?q=photo+cap+Aisne
http://www.bing.com/images/search?q=photo+cap+Aisne
http://www.bing.com/images/search?q=photo+parachutisme+Picardie
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(@ Open de Rue/ Le Crotoy

: Le Tennis fauteuil, discipline créée dans les années
: quel queis:
: nes les plus populaires a travers le monde. La pratique :

: de cette discipline se fait sur toutes les surfaces :::
m: o q

580, est devenu en

:(résines, béton poreux,

! tiques). Le tennis paralympique comporte 4 discipli-
me et le double dame.

P Le réglement appliqué est celui de la Fédération Fran-

: liées a la pratique en fauteuils roulant.

L’adaptation principale est le droit de laisser rebondir : :: , . . .
: Ce sera pour nous l'occasion de faire le point sur

: situation d’Handisport en Picardie et de nous projet
it sur notre plan de développement dans le cadre

: -La catégories « Quad » regroupant les joueurs ayant o projet fédéral.

: une atteinte fonctionnelle aux membres inférieurs et :

: la balle deux fois avant la frappe.

En compétition, 2 catégories existent:

: supérieurs.

: -La catégorie principale rassemble tous les autres :
: joueurs. lIs évoluent en compétition par niveau de jeu :
: (et non par niveau de handicap) selon un classement :

similaire a celui de la FFT.

: En Picardie, cette discipline restait pourtant marginale :
: jusqu'a linitiative du Tennis Club de Rue/Le Crotoy :
: qui, fin 2005, suite & une démonstration organisée a
: I'occasion de I'Open de la Baie de Somme, créa une :
: section constituée de 4 joueurs, & ce jour le club

: compte 8 compétiteurs et un licencié loisir.

: Le club accueil depuis 2007, 'Open de Baie de Som-
: me Handisport qui se déroulera pour la 4éme édition :

: du 07 au 10 Octobre 2010.

: Contact:

: Laurent CHAUMONT

: Tel: 03222576 35

Mail: tennisruelecrotoy@wanadoo.fr

BAIE de SOMME

: son sportive 2010 et d’entamer la salson 2011.

: nes: le simple homme, le simple dame, le double hom-  sections qui aura lieu le Samedi 16 Octobre 201

: -1 Chateau d’Achy.

: -1 Jean Paul Moreau, secrétaire général de la Fédéra

: caise de Tennis a 'exception de quelques adaptations i:i Francaise Handisport nous fera le plaisir et 'honn

:.i de sa présence.

(5 Séminaire des présidents, C
élus a Achy

Na nées | une de d]
ous arrivons presque au moment de coturer [

%rdle n

€Si enté de ¢

Cpr’r[utg Reglpngl %d'SPBrBF?
.

place le prémier séminaire des

w
Organigramme 2010-2012 du Comité

Présentation des salarié(e)s CRHP, CDH
Etat des lieux du handisport

Projet Fédéral

Chartre graphique

Direction Technique Régional

Athlétes Picards Haut niveau

Les différentes aides

Les partenaires

Le calendrier 2011

= -4 _—48_-a_-9_92_-4_-92._-2_-2

Contact:

Comité Régional Handisport
Tel: 03 44 15 56 94

Mail: picardie@handisport.org

@ Championnat de France de Natation

: Le Comité Régional Handisport recherche des béné-
i voles pour le prochain Championnat de France de Na- :
: tation Handisport qui aura lieu les 11 et 12 Mars 2011.

Contact: picardie@handisport.org
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@ Championnat de France de dressage

Para-équestres :
Cest avec une trés grande joie :
que Nathalie Bizet remporte le :
20eme titre de
France de dressage lors du wee- :
kend du 05 et 06 Juin 2010 avec
sa nouvelle recrue, RUBICA 3. :
: Elles prendront toutes deux la :
: route vers un nouveau concours qui déterminera leur :
. participation aux Jeux Equestres Mondiaux en septem- :
: bre prochain aux Etas Unis. :
¢ Bonne chance pour la suite.

Angélique Ovrel

i La Marseillaise a retenti & St Etienne de Chigny (prés :
: de TOURS) pour le podium du championnat de FRAN-
: CE VTT sourds et malentendants. Sur un vérita- :
ble circuit de cross-country, technique, et dur. La cour-
: se fut éprouvante pour les 18 concurrents engagés, :
: dont trois Picards de I'A.C.Clermontois. Sur ce circuit de :
:6kms 200 a faire

: cing dlide-s , .
: puis quatre ans détenaient le titre, ont dd batailler fort. : - : (@) Dans le prochain numéro

: Aprés un bon départ de nos représentants Florent DEL- :
¢ HAYE, Olivier CORJON et Romain JAUSIONS se re- :
: trouvent dans le peloton de téte dés le premier passa-
: ge, mais les chose se sont gatées...
Olivier ne passe plus , chaine cassée, apres réparation :
i il créve et abandonne. Au troisiéme tour nos deux der- :
i niers vététistes créveront a leur tour, Olivier passera sa :
: roue @ Romain qui lui permet de prendre la téte de la
i course, quant a Florent il se dépannera au stand prévu
i a cet effet mais se retrouve a la 5eme place avant
i d'entamer le dernier tour. Romain, aprés quatre années :
a monter sur le podium en deuxiéme et troisieme pla- :
ces, voit cette année son réve se réaliser et se hisse
: sur la premiére marche qui de ce fait voit
I'A.C.CLERMONTOIS garder son titre. Florent, aprés
: une formidable remontée , compléte le podium en pre-
: nant la troisiéme place. Chapeau & Olivier pour sa spor-
: tivité, qui en donnant sa roue, a permis a son club de
i garder son titre. Prochain rendez vous les 19 et 20 juin :
: pour le Championnat de France sur route a SAINT-
¢ FRAIGNE prés d'Angouléme et pour finir la saison ce
! sera la coupe de France VTT a ALBOUSSIERE ( prés
i de VALENCE )les 19 et 20 Septembre . :

5 sourds) La section handisport va s'arréter en fi
: saison faute de moyens, n'ayant pas trouvé de
: tenaires ou de sponsors...

Contact:
Mr ROGER: roger.jeanpaul@sfr.fr

i ¢ Handivol a Glisy.

1  Critérium National Escrime Handlsport

: Malgré tous ces titres glanés en quatre a
: seulement (pour mémoire: 2 titres de cha
: de France sur route ,champion d'Europe sur
: & Vérone en ltalie, deux titres de champio
: France en VTT , deux titres de champion de
i ce sur piste ainsi qu'une médaille de bronze e

C h é“r“rf‘ﬁ‘ |Ieéj Ar egdewa r@edallles de bronze aux

: Olympiques handisport de Taiwan, réservé

Jean Paul Roger

Sl R MO N T o) Seecececcccccccccccncncccens

a Chantilly.
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